
מידעון ינואר מתנ"ס רמת אליהו

תושבים יקרים,  
מדינת ישראל נמצאת עדיין במלחמה ואנו מאחלים שכל חיילינו ישובו בשלום לבתיהם,
החלמה מהירה ושלמה לכל הפצועים ושהחטופים ישובו במהרה לחיק משפחותיהם

בשלום ובבריאות מלאה.
בינתיים, ההנהלה וצוות המתנ”ס מביאים לכם פעילות שתפיג את מתיחויות היומיום

ויעשירו את חיי הקהילה.
במהלך החודש נפתח מחדש את ספריית המתנ"ס ונהנה כולנו ממרחב חדשני עם כלים

לימודיים מתקדמים שישרתו אותנו לשנים רבות.
הנכם מוזמנים לעקוב אחרינו ברשתות החברתיות ולהנות ממגוון אירועים, פעילויות

והרצאות שאנו מכינים עבורכם בכדי לחמם לכם את החורף.
מאחלים לכולם ימים טובים יותר, שנה אזרחית מוצלחת ומלאה בהישגים,

ניפגש במתנ"ס!

 

 

דבר המשנה לראש העיר ויו"ר הנהלת המתנ"ס אסף דעבול 
והמנכ"ל - קולין היימס

אנו מזמינים אתכם לבוא למתנ"ס ולקחת חלק בשלל הפעילויות המפורטות במידעון וליהנות בחיק
המשפחה, הקהילה, השכונה והעיר.

מכל הלב
אסף דעבול

משנה לראש העיר ויו"ר ההנהלה
‭050-5200505

קולין היימס
מנכ"ל המתנ"ס

שנה אזרחית טובה ומוצלחת!שנה אזרחית טובה ומוצלחת!



תפילה לשלום חיילי צה”ל

ינוּ ךְ אֲבוֹתֵ בֵּרַ י שֶׁ מִ
קֹב,  ק וְיַעֲ ם יִצְחָ הָ אַבְרָ

אֵל רָ גַנָּה לְיִשְׂ הֲ יָּלֵי צְבָא הַ ךְ אֶת חַ הוּא יְבָרֵ
חוֹן[, בִּטָּ כֹּחוֹת הַ י  ]וְאַנְשֵׁ

ינוּ, לֹהֵ  י אֱ רֵ צֵנוּ וְעָ ר אַרְ מַ שְׁ ל מִ ים עַ דִ עוֹמְ הָ
יִם, צְרַ בַּר מִ דְ ד מִ לְּבָנוֹן וְעַ גְּבוּל הַ מִ
בָה רָ עֲ ד לְבוֹא הָ גָּדוֹל עַ יָּם הַ ן הַ וּמִ

ם[, הֵ קוֹם שֶׁ ]וּבְכָל מָ
יָּם. וִיר וּבַ ה בָּאֲ יַּבָּשָׁ בַּ

לֵינוּ ים עָ מִ קָּ ן יְיָ אֶת אוֹיְבֵינוּ הַ יִתֵּ
ם! נִגָּפִים לִפְנֵיהֶ

יָלֵינוּ מֹר וְיַצִּיל אֶת חַ  דוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא יִשְׁ קָּ הַ
ה, ה וְצוּקָ כׇּל צָרָ מִ

לָה, חֲ כׇּל נֶגַע וּמַ וּמִ
ם. יהֶ ה יְדֵ שֵׂ עֲ ה בְּכָל מַ צְלָחָ כָה וְהַ לַח בְּרָ וְיִשְׁ

ם, יהֶ תֵּ חְ ינוּ תַּ בֵּר שׂוֹנְאֵ יַדְ
ת נִצָּחוֹן. רֶ טֶ ה וּבַעֲ ר יְשׁוּעָ ם בְּכֶתֶ רֵ טְּ וִיעַ

כָּתוּב )דברים כ,ד(: ם הַ יַּם בָּהֶ וִיקֻ
כֶם, מָּ הֹלֵךְ עִ  יכֶם הַ לֹהֵ  "כִּי יְיָ אֱ

אֹיְבֵיכֶם ם  ם לָכֶם עִ לָּחֵ לְהִ
כֶם". תְ יעַ אֶ לְהוֹשִׁ
ן". ר: "אָמֵ נֹאמַ וְ

https://www.ramateliahu.org.il/page.php?type=shluha&id=2921&bc=AC3


מעונות המתנ”ס ומעונות הנחשול 2024

https://www.ramateliahu.org.il/page.php?type=shluha&id=2921&bc=AC3


אירועי חודש ינואר 2024
בגדים בסטייל בחנות “קיימותא” יד שנייה   



אירועי חודש ינואר 2024
הרצאות מידי יום שני בבוקר...

חברות וחברים יקרים��  
הנכם מוזמנים לפעילות   מטעם האגף האגף לאזרחים ותיקים

 במנהל לשילוב חברתי בעיריית ראשון לציון:

��‍�� יום שני ה-1/1/2024 בשעה 10:30 - הרצאה בנושא: הדרך לחיים מאושרים" - בהרצאה נלמד מהו
המפתח לאושר אמיתי ונרכוש כלים ותובנות ממחקרים עדכניים לגבי אושר בשילוב סיפורים מרתקים

ומעוררי השראה
מאת: נעמי חייקה

מיקום: מתנ"ס רמת אליהו, רח' אבא הילל סילבר 2
הכניסה חופשית על בסיס מקום פנוי

יום שני ה-8/1/2024 בשעה 10:00 - הרצאה בנושא:  מערכת העיכול.
יום שני ה-22/1/2024 בשעה 10:00 - הרצאה בנושא:  נומורולוגיה.

נשמח מאוד על השתתפותכם ��
האגף לאזרחים ותיקים
המנהל לשילוב חברתי
עיריית ראשון לציון

ערב זמר לט”ו בשבט
24.1.24

 יום רביעי 
בשעה 20:00

פרטים נוספים 
בקרוב...



חודש ינואר 2024
חדש! חוג כלבנות טיפולית !  



חודש ינואר 2024

חדש במתנ”ס!
חוג ריתמוסיקה

ותנועה 
לילדים 5-7  על

הרצף
 בתפקוד גבוה

חדש במתנ”ס!
חוג מוסיקה לצעירים 

18-25
 עם צרכים מיוחדים

בתפקוד בינוני-
גבוה



חודש ינואר 2024

חדש במתנ”ס!
חוג מוכנות 

לכיתה א’

חוג ג’ודו
לילדים 



חודש ינואר 2024
חוגי מבוגרים במתנ”ס...

חוג לימוד 
ספרדית 

חוג אנגלית מבוגרים 
אנגלית - רמת מתחילים 

שילוב
 אומנויות



חודש ינואר 2024



חודש ינואר 2024



חודש ינואר 2024

כל יום ראשון



הרצאה בנושא: שיטות התמודדות עם מצבי לחץ לפי תורת
המספרים והנומרולוגיה

מאת: נועה מכבי - נומרולוגית

מה היה לנו חודש דצמבר 2023



מועדון “סורגות” במתנ”ס רמת אליהו

מה היה לנו חודש דצמבר 2023



מופע  אש לחנוכה  

 
 

מה היה לנו חודש דצמבר 2023



מה היה לנו חודש דצמבר 2023

מופע חנוכה- 
אורן  הקוסם

 
 



מופע חנוכה כוכבת הילדים שרי פופ
שיתוף מינהל קהילה בעיריית ראשון לציון

 
 

היכנסו לאתר, פייסבוק, אינסטגרם ווצאפ של מתנ"ס רמת אליהו
בלחיצה על האייקונים 

מה היה לנו חודש דצמבר 2023

https://www.facebook.com/ramateliahu
https://www.instagram.com/
https://wa.me/message/LXRPGPXHS6S5J1
https://www.ramateliahu.org.il/index.php


הדלקת נרות והענקת תעודות הוקרה
ומתנות לכוחות הבטחון 

 
 

היכנסו לאתר, פייסבוק, אינסטגרם ווצאפ של מתנ"ס רמת אליהו
בלחיצה על האייקונים 

מה היה לנו חודש דצמבר 2023

הדלקת נרות במעמד  מנכ"ל המתנ"ס קולין היימס  
     עם הגיבורים של כולנו - המכבים של שכונות רמת אליהו ונווה ים - 

על פועלם לשמירת הבטחון וחיזוק החוסן הקהילתי של התושבים - 
יישר כוח לחיילי פיקוד העורף , השיטור הקהילתי ונציגי משמר השכונה !

הוענקו תעודות הוקרה לצוותים וכובעי צמר מחממים שנסרגו 
ע"י מועדון "סורגות" של המתנ"ס ביחד עם מתנדבות מקסימות ו"באים לטוב" ��   

https://www.facebook.com/ramateliahu
https://www.instagram.com/
https://wa.me/message/LXRPGPXHS6S5J1
https://www.ramateliahu.org.il/index.php


היכנסו לאתר, פייסבוק, אינסטגרם ווצאפ של מתנ"ס רמת אליהו
בלחיצה על האייקונים 

מה היה לנו חודש דצמבר 2023

 הפנינג חנוכה ספורטיבי ומהנה עם  מכבי   
ראשון- ליגה לאומית    

 
  
 
 

https://www.facebook.com/ramateliahu
https://www.instagram.com/
https://wa.me/message/LXRPGPXHS6S5J1
https://www.ramateliahu.org.il/index.php
https://www.facebook.com/LeumitLeague/?__cft__[0]=AZU2LFD38YXdjMOdrc5JbQU7BCGojU81MeziImw13QUxOTkP2LYFHavDzEzwMri7Q3LP9asfGm7fsr5bjRYpUFkkq_NSj060sN_AWZHN3ytob261x54LCPK3aL5T91NdbUa6qBGG-wvY2qpex5RbvhiTwnG5wfJWw09y-OJSqxaOBifLuWHgxZWLrMdZioKKjCMq4w0rcvwQRf8bp4oLKT9C&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/LeumitLeague/?__cft__[0]=AZU2LFD38YXdjMOdrc5JbQU7BCGojU81MeziImw13QUxOTkP2LYFHavDzEzwMri7Q3LP9asfGm7fsr5bjRYpUFkkq_NSj060sN_AWZHN3ytob261x54LCPK3aL5T91NdbUa6qBGG-wvY2qpex5RbvhiTwnG5wfJWw09y-OJSqxaOBifLuWHgxZWLrMdZioKKjCMq4w0rcvwQRf8bp4oLKT9C&__tn__=kK-R


היכנסו לאתר, פייסבוק, אינסטגרם ווצאפ של מתנ"ס רמת אליהו
בלחיצה על האייקונים 

 מתוך שעת סיפור לגיל הרך 
 "הלביבה שהתגלגלה" 

מה היה לנו חודש דצמבר 2023

https://www.facebook.com/ramateliahu
https://www.instagram.com/
https://wa.me/message/LXRPGPXHS6S5J1
https://www.ramateliahu.org.il/index.php


היכנסו לאתר, פייסבוק, אינסטגרם ווצאפ של מתנ"ס רמת אליהו
בלחיצה על האייקונים 

מה היה לנו חודש דצמבר 2023

מסיבת חנוכה מועדון גמלאים

https://www.facebook.com/ramateliahu
https://www.instagram.com/
https://wa.me/message/LXRPGPXHS6S5J1
https://www.ramateliahu.org.il/index.php



